LETNIE POLKOLONIE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA COUNTRY

TYDZIEN 6 (29 lipca - 2 sierpnia)

PONIEDZIALEK

29 lipca

Przyjmowanie dzieci.

Przywitanie, zapoznanie sie z regulaminem i zasadami BHP.
[ $niadanie.

Kogo brakuje? — zabawy integracyjne.

Badz fair play! — tworzymy regulamin po6tkolonii.

I $niadanie.

Lap motyla — zabawy na Swiezym powietrzu.

Obiad.

Warsztaty badz jak NINJA!

Rzut kostkg — gry planszowe.

WTOREK

30 lipca

Przyjmowanie dzieci.

[ $niadanie.

O co tutaj chodzi? — zagadki.

Il $niadanie.

Tanecznym krokiem w wakacje — zajecia taneczne.
W rytmie country — karaoke.

Obiad.

Zew natury... — relaks na trawie.

SRODA

pd

31 lipca

Przyjmowanie dzieci.

[ $niadanie.

Tancz! Stop! — zabawy muzyczne.

I $niadanie.

Pogadanka na temat bezpiecznego podr6zowania.

Mini golf nad Wistokiem. Wyjscie na lemoniade i pizze.
Obiad.

2:0 gol! — mecz pitki nozne,;.

Bal na sto par — dyskoteka.

CZWARTEK

1 sierpnia

Przyjmowanie dzieci.

[ $niadanie.

Przypomnienie zasad bezpiecznego podrozowania.

Wycieczka do Muzeum Centralnego Okregu Przemystowego —
Stalowa Wola.

Obiad.

PIATEK

2 sierpnia

Przyjmowanie dzieci.

[ $niadanie.

Na rozgrzewke zumba!

Il $niadanie.

Przypomnienie zasad bezpiecznego podr6zowania.

Seans na wielkim ekranie — wyjscie do Kina za Rogiem Cafe.
Obiad.

Wspdlne podsumowanie VI tygodnia pétkolonii.




